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1. Crie seu próprio texto explicando o que é uma cárie e como podemos preveni-la.

Faça um rascunho de seu texto antes de digitá-lo:
Cárie faz mal para os dentes e você sente uma dor que você  não aguenta porque doe muito e para você  melhorar você tem que ir ao dentista e passar fio dental e escovar os dentes após as refeições e a sobremesa.
